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UGDYMO KARJERAI DIENOS PROGRAMA 

2025 m. gruodžio 4 d. 
 

Laikas Užsiėmimai Patalpa Dalyvaujantys 

mokiniai 

Atsakingi mokytojai 

11.00–13.00 
Išvyka į Lietuvos apeliacinį teismą. Susitikimas su teismo teisėju Tomu Venckumi. Teismo 

rūmai 
Ia kl. 

Elžbieta Banytė 

 

11.00–11.50 

„Sėkmės formulės paieškos“, Renata Škimelienė, karjeros konsultantė, karjeros 

centro vadovė ir Lietuvos karjeros specialistų asociacijos narė.  
Jau 17 metų padedu mokiniams atrasti, kuo jie nori būti, kai atrodo, kad norisi būti viskuo 

iškart – nuo astronautų iki architektų. Esu tarsi karjeros GPS: padedu mokiniams ir jų tėvams 

susiorientuoti pasirinkimų kelyje, o paklydus – įjungiu mentorystės „navigaciją“ ir kartu 

randame tinkamiausią kryptį. 

Aktų salė 

IId, IV kl. 
(Srautinė paskaita) 

 
IV kl. pietų pertrauka 

12.00–12.50 val.  

Aida Balčiūnienė, 

Reda Nemčiūnaitė, 

Lijana Pabalienė, 

Daiva  Janulienė, 

Linoreta Vasilevičienė 
 

12.00–12.50 

„Kaip tapti norimu(a) darbo rinkoje?“, Matas Martinkėnas, personalo atrankų 

įmonės People Link partneris ir technologijų srities atrankų vadovas.  
Gyvenime nuobodu daryti tik vieną dalyką – beveik viską galima suderinti, jei laikaisi savo 

esminių vertybių ir principų. Tai galioja tiek laisvalaikiui, tiek verslui. 

Aktų salė 
IIc, III kl. 

(Srautinė paskaita) 

 

Vida Pasausienė, 

Ernestas Šidlauskas, 

Daiva Janulienė, 

Linoreta Vasilevičienė 
 

13.00–13.50 

„Kaip kurti savo kelią plačiame pasirinkimų pasaulyje?“, Lina Borunovienė, 

personalo valdymo partnerė, PeoplePartner karjeros konsultantė ir koučingo 

specialistė. 
Žmonės gali pamiršti, ką jiems sakėme, jie gali pamiršti, ką dėl jų padarėme, tačiau jie 

niekuomet nepamirš to, kaip jūs privertėte juos jaustis (Maya Angelou). 

Aktų salė 
II kl. 

(Srautinė paskaita) 

 

Ilona Topal,  

Inga Vaičiulė, 

Vida Pasausienė, 

Jolanta Norkūnienė 

 
 

13.00–13.50 

„Internetinių verslų vystymas“, Vladas Jurkevičius, verslininkas „Eldorado“ ir 

„Humbility“ bendraįkūrėjas. 
XIX licėjaus laidos absolventas, studijavo mechaninę inžineriją Kembridže ir dar studijų 

metais pradėjo pirmuosius internetinius verslus. Šiandien vysto du verslus („Eldorado.gg“ ir 

„Humbility“) su ~200 darbuotojų, daug jų – licėjaus alumnai. Laisvalaikiu dalyvauja 

automobilių raliuose, įskaitant du startus Dakaro ralyje. 

Skaitykla 

(40) 
III, IV, TB1 kl. 

(pagal išankstinę 

registraciją) 

 

Registracijos nuoroda 

https://karjera.liceju

s.lt/ 

 

Eugenijus Rudminas, 

Bronius Skūpas 

„Biotechnologijos - kas tai? Pasiekimai ir ateitis“, Donatas Staniulis, Lietuvos 

Biotechnologijų sektoriaus ekspertas COO įmonėje „Profarma“. 
Save vadinu „beveik mokslininku“ – esu baigęs mikrobiologijos ir biotechnologijų studijas, 

tačiau gyvenimas nuvedė į vadybos ir komercijos klystkelius. Nors pats nesu praktikuojantis 

mokslininkas, dirbu su tais, kurie kuria inovacijas: kolegomis, partneriais ir naujų technologijų 

pionieriais. 

113 kab. 

(30) 

Alyda Daulenskienė, 

Linoreta Vasilevičienė 

„Ko reikia, kad Lietuva būtų stipri? Protingų ir teisingų žmonių, ypač viešajame 

sektoriuje“, Monika Merkytė, „Kurk Lietuvai“ programos vadovė. 

212 kab. 

(30) 

Vitolda Plataunaitė, 

Lijana Pabalienė 

https://karjera.licejus.lt/
https://karjera.licejus.lt/


Baigusi meno, architektūros istorijos, politikos mokslus Jungtinėje Karalystėje ir Lietuvoje, 

dirbusi su daugiau nei 50 skirtingų viešojo sektoriaus institucijų bei 200+ pokyčių projektų. 

2024 m. įtraukta į pasaulinio valstybės tarnautojų tinklo „Apolitical“ sudarytą 35 Viešojo 

sektoriaus talentų valdymo lyderių sąrašą. 

„Teisė, robotai ir filantropija“, Justas Jurkonis, advokatas, legal-tech. 
Vis dar advokatas, tačiau daugiausia energijos ir laiko skiriu legal-tech ir AI industrijoms, 

socialinei veiklai ir muzikai. 

213 kab. 

(30) 

Ernestas Šidlauskas, 

Daiva Janulienė 

„Atvirumas galimybėms ir verslumas – galingas tobulėjimo variklis“, Vidmantas 

Šiugždinis, verslų valdybos narys, startuolio MELP bendraįkūrėjas. 
Šiandien aktyviai dirba gerovės, sveikatos ir organizacijų kultūros srityse, konsultuoja verslus 

bei dalijasi savo patirtimi kaip lyderystės ir pokyčių valdymo ekspertas. 

308 kab. 

(30) 

Linas Ulevičius, 

Brigita Mikalauskienė 

„Keliai, vedantys į darbą su dirbtiniu intelektu ir kaip darbas su DI atrodo iš 

arčiau“, Agnė Keršytė, „Surfshark“ duomenų mokslo komandos vadovė.  
Esu humanitarinių mokslų pakraipos žmogus, kuris atsitiktinumo dėka ir iš meilės kalbai 

nuėjau kalbos technologijų karjeros keliu. Nors kasdien dirbu su kompiuteriais, modeliavimu 

ir statistika, mano vakarus užpildo knygų skaitymas ir jų aptarimai, o taip pat – keramika. 

311 kab. 

(30) 

Žydronė Siniuvienė, 

Gintarė Baciuškienė 

„Karjera meno srityje“, Justė Jonutytė, kuratorė, šiuolaikinio meno rinkos ekspertė.  
Esu sukaupusi daugiau nei penkiolikos metų tarptautinę patirtį. Baigusi menotyros magistro 

studijas St. Andrews universitete, dirbau „Tate Modern“ Londone ir Jono Meko studijoje 

Niujorke. Šešerius metus vadovavau RUPERT meno rezidencijų centrui Vilniuje, o 2023 m. 

įkūriau Meno klubą – bendruomenę, skirtą gilesniam meno pažinimui. 

210 kab. 

(30) 

Asta Karaliūtė 

Bredelienė, 

Aldona Juozaitytė 

 

,,Kaip pristatyti save: CV ir motyvacinio laiško rašymas“, Vaiva Kanapeckaitė, 

ISM Vadybos ir ekonomikos universiteto studentų priėmimo vadybininkė. 
Kaip sukurti pirmąjį CV ir parašyti motyvacinį laišką net ir tada, kai patirties dar nedaug? 

Kaip išryškinti savo stiprybes, veiklas ir pasiekimus, o motyvaciniame laiške – įtikimai parodyti 

norą mokytis ir tobulėti. 

309 kab. 

(20) 
Reda Nemčiūnaitė  

 

14.00–14.50 

„Profesinės (ne)sėkmės, prasmė ir ikigai – kertiniai elementai, padedantys 

suprasti savo karjeros kelią“, Sofija Čelutkienė, organizacijų psichologė ir 

„Hostinger“ personalo vadovė. 
Baigusi TB klasę, išvykau studijuoti psichologiją į Londono universiteto koledžą (UCL). 

Profesinį kelią pradėjau sveikatos priežiūros konsultacijų ir viešosios politikos srityse, vėliau 

pasukau į mokymų bei žmogiškųjų išteklių sritis. Prieš prisijungdama prie „Hostinger“, 

šešerius metus dirbau EY, kur vadovavau Baltijos šalių personalo komandai. 

Aktų salė 
I kl. 

(Srautinė paskaita) 

 

Vytautas Miežys, 

Rolandas Čiapas, 

Elžbieta Banytė, 

Lijana Pabalienė 

 

 

 

 

 

 

 

14.00–14.50 

„Kaip su mažiau padaryti daugiau: principai, kurie veda į sėkmę“, Martynas 

Kairys, įmonės „Zedge Lithuania“ vadovas, internetinio tinklaraščio 

„FinansaiPaprastai.lt“ įkūrėjas. 
Pirmą kartą Lietuvoje pristatė viešą eksperimentą, kurio pagrindinis tikslas – išsiaiškinti, ar 

gali dirbtinis intelektas rašyti kaip žmogus. 

Skaitykla 

(70) 

II, III, IV,  

TB1 kl. 
(pagal išankstinę 

registraciją) 

 

Registracijos nuoroda 

https://karjera.liceju

s.lt/ 

 

Irina Čibiraitė, 

Žydronė Siniuvienė 

„Galima būti genijumi. Bet be komunikacijos niekas to nesužinos“, Dovilė 

Tamkvaitė, komunikacijos konsultantė, komunikacijos agentūros „23:45 agency“ 

vadovė. 

113 kab. 

(40) 

Daiva Vyšniauskienė, 

Gintarė Baciuškienė 

https://karjera.licejus.lt/
https://karjera.licejus.lt/


2002-aisiais, kai visi licėjaus draugai rinkosi „rimtas“ profesijas – tapti teisininkais, 

ekonomistais ar mokslininkais, aš jau tada tvirtai žinojau, kad noriu būti verslo žurnalistė. 

Šiandien vadovauju komunikacijos agentūrai, tačiau su buvusių klasiokų profesijomis 

susiduriu kasdien. Jie neapsieina be manęs, o aš – be jų. 

„Darbas strateginėje įmonėje: tavo sprendimai formuoja šalies ateitį“, Gediminas 

Šečkus, Lietuvos geležinkelių (LTG) Verslo atsparumo direktorius. 
Oficialiame gyvenime – aukštas pareigas strateginėje LTG įmonių grupėje einantis Gediminas, 

laisvalaikiu – radijo laidos vedėjas. Darbe ir gyvenime vadovaujasi principu: viskas, ką darai, 

turi turėti prasmę. Tik tada gyvenimas tampa tikrai įdomus! 

212 kab. 

(40) 

Linoreta Vasilevičienė, 

Daiva Janulienė 

 

„Nuo tarptautinio TeltoHeart išradimo iki DI gyvybę gelbstinčių širdies aritmijų 

operacijų: kaip išlaisvinti savo kūrybiškumą ir neprarasti savęs“, dr. Justinas 

Bacevičius, Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto mokslininkas, Vilniaus 

universiteto ligoninės Santaros klinikos intervencinis kardiologas-elektrofiziologas.  
Su kolegomis išrado ir praktikoje pritaikė ant riešo dėvimą įrenginį „TeltoHeart“, kuris 

padeda nustatyti sveikatai grėsmę keliančius širdies ritmo sutrikimus.  

Nuo biologijos ir chemijos olimpiadų laikų, atstovaujant Panevėžio Juozo Balčikonio 

gimnaziją, neretai tekdavo bendrauti ir su Vilniaus licėjaus mokiniais. Todėl malonu prisidėti 

prie jūsų bendruomenės Karjeros dienos ir pasidalyti savo istorija. 

213 kab. 

(40) 

Alyda Daulenskienė, 

Egle Taurienė 

„Trys magistrai arba karjera keičiant profesiją“, Milda Ivanauskienė, MO 

muziejaus vadovė. 
Savanorystė besikuriančioje kultūros organizacijoje pakeitė mano karjeros kelią – nuo 

įsibėgėjančios teisininkės link plačių vadovavimo horizontų. Vadovauti kuriant ir vystant naują 

organizaciją bei vadovauti vienai ryškiausių kultūros įstaigų – tai dvi visiškai skirtingos 

patirtys. Apie jas ir savo kelionę papasakosiu susitikimo metu. 

210 kab. 

(40) 

Inga Lenktytė, 

Aldona Juozaitytė 

 

„Ar verta tapti inžinieriumi?“, Ernestas Ročys, Teltonika Telematics Konstruktorių 

skyriaus vadovas (Teltonika – LINPRA narys, kuriantys reikšmingą proveržį Lietuvos 

inžinerijos sektoriuje). 
Nemėgstu žodžio „neįmanoma“ ir manau, kad svarbiausia ne technologijos ir produktai, o 

žmonės, kurie tai kuria. 

308 kab. 

(40) 

Eugenijus Rudminas, 

Darius Šimkus 

„Inovacijos ir karjeros galimybės energetikos sektoriuje“, Andrius Kotovas, 

Pasiūlymų verslo klientams vadovas (UAB „Ignitis“).  
Ignitis – atsinaujinančiai energijai prioritetą teikianti integruota energetikos paslaugų 

bendrovė. Susitikimas apie įmonės veiklą, energetikos sektoriaus inovacijas bei profesijas, 

kurių poreikis ateityje tik augs. Tai vienas iš labiausiai besikeičiančių ūkio sektorių Lietuvoje 

ir Europoje. 

311 kab. 

(40) 

Bronius Skūpas, 

Jolanta Norkūnienė 

„Kaip parašyti geriausią motyvacinį laišką?“, Vaiva Kanapeckaitė, ISM Vadybos 

ir ekonomikos universiteto studentų priėmimo vadybininkė. 
Kaip motyvacinis laiškas gali padėti išsiskirti iš kitų kandidatų? Kaip parodyti savo motyvaciją, 

stipriąsias savybes ir entuziazmą mokytis? 

309 kab. 

(30) 

Ernestas Šidlauskas, 

Vida Pasausienė 

 


